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Jongeren en
sociale media

Kathleen Van Royen (31),
communicatieweten-
schapper (UAntwerpen)

“Seksueel grens-

overschrijdend

gedrag onder jon-

geren op sociale
media komt veel voor en kan
traumatiserend zijn. [k onder-
zocht onder andere hoe provi-
ders dat kunnen helpen voor-
komen. Met pop-upberichtjes
waarin bijvoorbeeld staat dat de
ander de boodschap dat ze
‘een slet is’ kwetsend zou vin-
den, ging ik na of dat jongeren
doet nadenken voor ze iets
gemeens posten. Dat blijkt te
lukken. Hen doen stilstaan bij
wat ze posten kan zeer wellicht
leed voorkomen.”
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“Tumoren efficiénter doden dankzij

Zwangerschaps-
diabetes tijdig
opsporen

Katrien Benhalima (40),

medische wetenschappen
(KU Leuven)

“Zwangerschaps-
diabetes is de
meest voorko-

N mende verwikke-
ling tijdens de zwangerschap
en komt steeds vaker voor. Als
het niet wordt behandeld, kan
het leiden tot problemen voor
moeder en kind. Maar tot nu
toe wisten we niet hoe we
zwangerschapsdiabetes het
best opsporen. Ik werkte een
nieuwe strategie uit die het
mogelijk maakt het bij zo veel
mogelijk vrouwen tijdig te
traceren, zonder dat je onnodig
veel vrouwen moet belasten
met een uitgebreide nuchtere
suikertest.”

Duurzamere
vliegtuigen

Lode Daelemans (28),
burgerlijk ingenieur (UGent)

"Hoe kunnen we
composietmateri-
alen verstevigen

A waardoor onder
andere vliegtuigen, auto’s en
fietsen lichter en dus duurza-
mer worden? Composiet-
materialen bestaan uit erg
sterke laagjes plastic. Maar die
lagen komen vaak los van
elkaar waardoor er veel
controles en reparaties nodig
zijn. Door minuscule textiel-
vezels toe te voegen, heb ik dat
opgelost. Deze nanovezels
houden als velcro de lagen in
het materiaal bij elkaar. De
sterkte en levensduur van de
composietmaterialen is zo fors
hoger zonder dat ze meer gaan
wegen.”

Industrieel
afvalwater
zuiveren

Michel Caluwe (29),
industrieel wetenschapper
(bio)chemie (UAntwerpen)

( _ "Proper water is

b 4 essentieel voor al
het leven, maar

L% waterzuivering is

een erg complex proces.
Bacterién kunnen daarbij
helpen. Ik slaagde erin om
bacterién in een korrelstructuur
te laten groeien waardoor ze
industrieel afvalwater beter
kunnen zuiveren, de zuiverings-
installaties kleiner zijn en er
minder energie nodig is voor
het zuiveringsproces. Mijn
resultaten maken het mogelijk
om industriéle waterzuiverings-
installaties dus efficiénter en
duurzamer te maken.”
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Dankzij
de mini-
magneetjes
zullen we
tumoren ook
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minuscule magnetische deeltjes

Annelies Coene (30),
ingenieurswetenschapper
(UGent)

“Ik ben op zoek gegaan naar
een nieuwe manier om mag-
netische nanodeeltjes terug te
vinden in het lichaam. Dat
lukt nu niet goed. Injecteren
we nanodeeltjes, dan raken
we ze makkelijk kwijt omdat
de huidige beeldvormings-
technieken ze niet nauwkeu-
rig weergeven. Dat is erg
jammer want die minuscule
deeltjes, een soort kleine mag-
neetjes, kunnen de genees-
kunde drastisch veranderen.
“Ze kunnen namelijk drie
dingen beter dan medicijnen.
Door de deeltjes te injecteren
kunnen ze naar een tumor

reizen, daar opwarmen en zo
de tumor doden. Ze kunnen
ook een medicijn dat ze mee-
dragen achterlaten in een
tumor of ontsteking. En we
kunnen ze zodanig samen-
stellen dat ze zich chemisch
aangetrokken voelen tot
bepaalde ziekteverwekkers,
zodat wij veel preciezer kun-
nen weten of die aanwezig is
in het lichaam en waar. Een
voorbeeld zijn uitzaaiingen
van kanker, die zeker in het
begin niet altijd te zien zijn
op de gebruikelijke scans.
“Het voordeel van de
nanodeeltjes is dus dat je
ziektes sneller kunt opsporen
en veel gerichter kunt behan-
delen. Als je een medicijn
rechtstreeks naar een ontste-

king, tumor of ander ziek
weefsel brengt, dan tref je
alleen dat zieke deel, terwijl
medicijnen nu ook gezond
weefsel aanvallen en doden -
denk maar aan chemothera-
pie. Veel medicijnen moet je
in voldoende hoge dosissen

‘Medicijnen
vallen ook gezond
weefsel aan, maar

nanodeeltjes
zijn gerichter’

ANNELIES COENE

nemen, maar dan tast je dus
ook het gezonde weefsel aan.

“Toen ik vernam dat het
grote potentieel van de nano-
deeltjes momenteel geblok-
keerd wordt omdat we ze te
weinig zien op scans, wilde ik
daar iets aan veranderen. Nu
wordt de techniek als on-
veilig beschouwd omdat we
dus niet weten of zon op-
warmend deeltje dat een
tumor gaat vernietigen wel
degelijk in de tumor zit en
niet ernaast. Mijn nieuwe
methode werkt met
complexe magneetvelden,
waarop de deeltjes reageren
met complexe, exacte ant-
woorden. Op die manier zien
we wel goed of ze ter bestem-
ming zijn.”

sneller
kunnen

opsporen,
betoogt
Coene.
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Sociale klasse
& studiekeuze

Sarah Thys (27),
socioloog (UGent)

N "Ik toon aan hoe
.‘ sociale klasse vaak
" : bepaalt welke soort
.. secundaire oplei-
ding een leerling na de lagere
school kiest. lemand uit een
lagere klasse zal vaker voor een
technische opleiding kiezen,
ook al haalt hij of zij even
goede resultaten als anderen
op een standaardtest.
Leerkrachten en basisscholen
bestendigen dat soms onbe-
wust en ongewild. Nochtans
kunnen net zij dit voorkomen.
Maar ze hebben meer expertise
over studiekeuze en —advies
nodig.”

Duurzaamheid
dankzij
nanomaterialen

Sven Rogge (27), ingenieurs-
wetenschapper (UGent)

H “Ik ontwikkelde een
év computermodel
/ dat toelaat de
o N mechanische stabi-
liteit van zogenaamde 'metaal-
organische roosters’ te voor-
spellen. Dat zijn sponskristallen
op nanoschaal. Er zijn er
zo'n 70.000 en ze bieden
heel wat potentieel om bij-
voorbeeld broeikasgassen
te filteren en op te slaan.

Helaas zijn de meeste
van deze kristallen te

fragielom in de

industrie ingezet te

worden. Met mijn

model kon ik voor
het eerst nauwkeurig
en efficiént voorspel-
len welke van deze materialen
voldoende stabiel zijn.”
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Bijna-ongevallen
bestuderen

Tim De Ceunynck (31),
mobiliteitswetenschappen

(UHasselt)
vallen voorkomen

is erg complex. De

‘ ‘ klassieke manier

om verkeersveiligheid te bestu-
deren, is ongevallen analyseren.
Maar dat is een onbegrijpelijk
trage en cynische aanpak. Ik
onderzocht hoe we ons op
bijna-ongevallen en
interacties tussen weg-
gebruikers kunnen base-
ren. Met videoanalyse-
software objectieve
metingen doen op
camerabeelden blijkt
een manier om sneller
en nauwkeuriger
verkeers-
veiligheidsproblemen te
identificeren zonder

dat er eerst slachtof-
fers moeten vallen.”

“Verkeersonge-






